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1. ZAKLADNIi UDAIJE O SKOLE

Nazev a adresa skoly, pro kterou

plati tento MPP

Zakladni skola a matefska skola Hat, pFispévkova organizace

Na Chrominé 2, 747 16

Jméno a ptijmeni feditele

Mgr. Rita Sobkova

Telefon na feditele

595056127

E-mail na feditele

zshat @volny.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Monika Dudovd

prevence
Telefon 595056127
E-mail monika.dudova@skolahat.cz

Specializacni studium

ne

Jméno vychovného poradce

Mgr. Sarka Badurova

Telefon

595056127

E-mail

sarka.badurova@skolahat.cz

Specializacni studium

ano

Skolni psycholog na $kole neni




Uvod

2. Soucasny stav problematiky

Charakteristika skoly

Jedna se o Skolu vesnickou, do které dojizdéji i déti z vedlejsi vesnice.

Pocet déti je 254, pocet pedagogickych pracovnikd je 22.

Na niz$im stupni je 1. tfida A a B.

Na vys$sim stupni je 6. tfida a 7. tfida A a B. Zbyvajici tfidy jsou po jedné.

Skola se sklada ze ¢tyF pavildn(. Ve $kole je télocviéna, odborné uéebny chemie, biologie,
fyziky, dilny, uc¢ebny informatiky, jazykovd ucebna, multimedialni uéebny s interaktivni
tabuli a knihovna.

P¥i $kole funguje Sdruzeni rodi¢d a Skolskd rada.

Pocet tfid Pocet zakd/studentd Pocet ped. pracovnik(
ZS - | stupeni 6 127 8
Z5 - ll.stupent 6 127 14
Celkem pedagogti na skole 22

Analyza soucasného stavu

Pti analyze vychazime z téchto poznatk:

z hodin Vo, Pf

modelové situace, scénky na téma konflikt

skupinové vyucovani

zajmy a volnocdasové aktivity déti, krouzky

diskuse s lektory

konzultace s rodici

porady ucitel(l, pfipominky k chovani zak

zkusenost z predchozich aktivit, jejich rozbor

informace k drogdm a dalSim problém{m v médiich, predevsim v ¢asopisech pro mladez.



Analyza ukazala, Ze drogova problematika je v populaci zakladnich skol aktualni. Mladi lidé
se s timto problémem setkdvaji v béZzném Zivoté. Pohybuji se v prostfedi, kde drogy maji své

misto.

3. Cile programu

Cil:

Poskytnout dostatecné zdzemi k traveni volného casu v

prostorach skoly.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet krouzk(, pocet zapojenych déti

Zduvodnéni cile:

Naucit déti efektivné vyuZivat volny ¢as

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

Cil:

Vytvaret pozitivni socidlni klima v jednotlivych tfidach.

Ukazatele dosazeni cile:

Snizeni konfliktd mezi détmi, klidné feseni konfliktUl

Zdavodnéni cile:

Zaci se naudi diskutovat, akceptovat jiny nazor

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat
- naucit se spolupracovat a konflikty fesit schlidnou cestou
- ucinné spolupracovat ve skupiné

Cil:

Aktivné zapojovat do realizace programu i tfidni samospravy

Ukazatele dosazeni cile:

Zastupci tfidnich samosprav sami navrhuji akce pro déti, podileji

se na nich

Zdavodnéni cile:

Zvysuje se kompetence socidlni a personalni

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Rozvijet kompetence obcanské:

Zaci uplatriuji sva prava a plni své povinnosti

- ocenit zkusenosti druhych lidi, respektovat rlizna hlediska
- byt schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi




Cil: Snizit vyskyt rizikového chovani na socialnich sitich —

kybersikana, sexudlni projevy

Ukazatele dosazeni cile: | SniZeni poCtu vychovnych opatfeni za chovani

Zduvodneéni cile: Zaci si uvédomuji ddsledky svého chovéni

Navaznost na dlouhodobé | Naucit se chovat na socidlnich sitich, znat ndstrahy socialnich siti

cile:

Cil: Pfedchdzet uzivani navykovych latek, oddalit prvni kontakt
S nimi.

Ukazatele dosazeni cile: Zpracované dotazniky

ZdUvodneéni cile: Zaci si uvédomuji dasledky svého chovéni

Ndvaznost na dlouhodobé | Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

cile:




4. Metody a formy, jakymi budou dilci aktivity FeSeny

SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

A) ZAci

Prostfedky k dosazeni cil(:

Program v sobé zahrnuje prostfedky pouzivané pfi vyucovani, zaméfuje se na vyuzivani
skupinové préce, plisobi na rozvoj osobnosti pfi rliznych pobytovych akcich Skoly.

Program je koncipovan tak, aby plnil funkce: relaxa¢ni, kompenzaéni, socidlné preventivni
a vychovné.

K ziskavani informaci mohou Zaci vyuZit i nasténného panelu u vchodu na vyssi stupen.

Na vybéru témat se zaci mohou podilet svymi dotazy vhazovanymi do schranky davéry,
umisténé u hlavniho vchodu.

Dalsim informacnim zdrojem pro zaky a hlavné vyucujici je knihovna.

Zaci 1. — 3. ro¢niku mohou po vyuéovani navitévovat $kolni druZinu. Skolni druzina ma tfi
oddéleni, déti zde mohou vhodné travit sv{j volny cas.

Pro zaky 5. — 9. ro¢niku jsou denné k dispozici knihovna, pocitacova ucebna a klubovna
stolniho tenisu. Do vSech mistnosti maji Zaci neomezeny pftistup a zalezi jen na nich, jak sv(j
volny €as v téchto prostorach vyuziji. K dispozici jim jsou spole¢enské hry, ¢asopisy a knihy a
v pocitaCové pracovné i volny pfistup na Internet. Kromé toho maji Zaci moznost navstévovat
rozmanité zajmové krouzky.



Akce pravidelné, pfehled zajmovych krouzkt a volno¢asovych aktivit:

KROUZEK VEDOUCI URCENO DEN | CAS
PRO
Konverzace v JA p. Sefrany 2. stupen Po 14.10-15.40
Doucovaniz M p. Machalova 2. stupen Po 13.45 - 14.45
Micové hry 1. p. TurCekova 2. stupen Po 14.30-15.15
Vytvarny p. Harman Cela skola Po 13.00- 15.15
Doucovani zaka NS p. Tomdankova 1. stupen Ut 12.45-13.45
Basketbal - pfipravka p. Turéekovd 1. stupeni Ut 14. 00 — 15.00
Klub zabavné logiky- p. Subrt 1. stupeni Ut 13-00 - 14.30
deskové hry
Florbal p. Subrt 1. stupeni Ut 15.00 — 16.00
Ctenarsky klub p. Dudova 2. stuperi Ut 13.30-15.00
Keramika p. Floridanova Celd Skola St 14.00-15.30co
14 dni
Pévecky sbhor p. Kostelnikovd Cela skola St 14.30-15.15
Koralkohrani p. Stépanova Celd Skola St 13.45 - 15.00 co
14 dni
Tanecni p. Davidek Celd Skola St 14.30-15.30
Doucovaniz M p. Martinikova 2. stupen St 14.10-15. 10
Doucovani z € p. Dudova 2. stupen St 13.45-14. 45
Doucovani z € p. Fiedlerova 2. stupen St 13.30-14.30
Spanélstina p. Sefrany 9. ro¢nik St 7.00-7.30
Gymnastika p. Spickova 1. stupent Ct 15.45-17.00
Veseld véda 1. p. Wijowska 1. stuperi Ct 12.45- 13.50
Veseld véda 2. p. Wijowska 1. stuperi Ct 13.55-15. 00
Modelarsky p.Gajda Celd Skola Pa 15.30-17.00
Micové hry 2 p. Badurova 2. stupen Pa 13.45-14.30
Flétna 1 p. Stépanova 1. stuperi P4 12.25-13.20
Marie
Flétna 2 p. Puczkova 1. stupen P3 12.25-13.20




Kromé toho, maji déti moznost navstévovat hodiny nabozenstvi.

ZS Hat

1.
2.
3.

trida
trida
trida

4.-5. tfida

6.

7.
8.

trida
tfida

trida+ 9.

trida

Ctvrtek
patek
Ctvrtek
patek
pondéli
stfeda

Ctvrtek

11.40-12.25
11.40-12.25
12.35-13.20
12.35-13.20
13.45-14.30
13.45-14.30
13.45-14.30

Mgr. Pavlina Stépanova
Mgr. Pavlina Stépanova
P. Dr. Barttomiej Blaszka
Mgr. Pavlina Stépanova
Mgr. Pavlina Stépanova
P. Dr. Barttomiej Blaszka

P. Dr. Barttomiej Blaszka



Jednorazové akce, kratkodobé:
Plan:

Zari:

Nespecificka prevence

9.9 Preventivni program E- bezpeli— 6. A, 6. B —Socialni sité

11.9 Preventivni program E- bezpeci- 7. A, 7. B, 8. A —Socialni sité

Kariérové poradenstvi - 9. tfidy

17. 9. Dopravni hristé 3. A

22.—23.9. Sbér papiru- cela skola (obec)

Evropsky den jazyk( — projektovy den, cela Skola — dle epidemiologické situace Covid 19

Rijen:

Specificka prevence:

9. tfida — Trestni zodpovédnost
Probacni a mediacni sluzba

Nespecificka prevence

Branny zavod za Ucasti polské skoly — vyssi stupen- dle epidemiologické situace Covid 19
Sbér Zaludl a kastanu - Du

Listopad:

Specificka prevence

Pfednasky PPPP Ostrava

Bezpelné chovani na internetu — 1. stupen

Nespecificka prevence

Exkurze déjepisnd — bude upresnéno

Prosinec:

Specificka prevence

Prednasky PPPP Ostrava
Bezpecné chovani na internetu — 1. stupen

Nespecificka prevence:
Vanocni diskotéka — vyssi stupen- dle epidemiologické situace Covid 19
Vanocni besidky v rdmci tfid — nizsi stupen — bude upfesnéno




Leden:

Specificka prevence: Prednasky PPPP Ostrava

I. stupen + Il. stuperi- terminy budou upfesnény

Unor:

Specificka prevence: Prednasky PPPP Ostrava

I. stupen + Il. stupen- terminy budou upresnény

Valentynska diskotéka — dle epidemiologické situace Covid 19

Birezen-duben:
Exkurze - 8.-9.tfidy — Pradéd — dle epidemiologické situace Covid 19

Den Zemé-projektovy den a uklid obce — celd Skola - termin bude upresnén po domluvé
s vedenim skoly. Zpracovani projektu je zvlast.

Kvéten-cCerven:

Nespecifickd prevence:
Skolni vylety — cela $kola — pldn bude doplnén
Sbér papiru- cela skola

Prednasky Méstské policie Hlu¢in:
Preventivni program — VSeobecné bezpedi (1. tfida)

Preventivni program — Maly kriminalista (2. tfida)
Preventivni program — Nezndma zvirata (3. tfida)
Preventivni program — Dopravni vychova (4. tfida)
Preventivni program — Sikana (5. tfida)
Preventivni program - Sikana (6. t¥ida)
Preventivni program — Drogy (7. tfida)
Preventivni program — Drogy (8. tfida)

Preventivni program - Trestni odpovédnost mladeze (9. tfida)
Terminy budou upiresnény Méstskou policii Hlucin.
Akce budou dale aktualizovany a doplfiovany a to dle epidemiologické situace Covid 19.

V priibéhu skolniho roku se pridavaji dalsi neplanované akce (napf.divadla, kina atd.),
které budou vyhodnoceny v planu. (dle epidemiologické situace Covid 19)



Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

Ramcovy ¢asovy harmonogram

Roénikl  Predmat ” Vzdélavaci Téma Kdy casova vyucujici
oblast dotace
prvouka [Misto kde Trida v hodiné 4 Mgr.
Zijeme Trida o zafi Tomdankova
llpfestavce Radmila
Mgr.
Vilaskova
1 Jana
' [[Clovék a zdravi - || bfezen
[[Clovék a jeho |Péce o zdravi duben
zdravi [[Osobni hygiena
Vyziva
| — ~
prvouka l[Clovék a jeho |Slusné chovani, | zafi 4 Mgr.
zdravi zakl. Kostelnikova
spoleéenské Sarka
[lnormy
2. Nemoc, Uraz Unor
Potraviny, vyZiva| kvéten,
Navykové latky a
zdravi cerven
| — ~
prvouka Clovék a Lidské télo duben 8-9 Mgr.
jeho zdravi Stavba téla Stépanova
3. Navykové Sarka
latky, zdravi
Osobni bezpeci
| [—
télesna Osobni bezpedi || Cerven 1 Mgr.
4. |vychova Paterova
Lucie
prirodovéda |Clovék a jeho | zdrava vyZiva, | prosinec [ 10 Mgr.
zdravi lrezim dne leden Florianova
RozmnoZovaci Sarka
5. soustava, sex.
vychova
Osobni
[nebezpedi,




Sikana

nesnasenlivosti

[Clovek ve Vztahy mezi kvéten Megr.
vychova k [spolecnosti  [lidmi - konflikty Stépéanova
|lobéanstvi v mezilidskych Pavlina
vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti
télesna
vychova hygiena zafi
oblékani a
prevliekani
[[Clovék ve Osobni a Megr.
spolecnosti neosobni vztahy || fijen Stépanova
Konflikty Pavlina
v mezilidskych
vztazich Mgr.
Turcekova
Dominika
unor
Moralka,
Vychova k mravnost
obcanstvi Pravidla
chovani
Problémy
narodnostni a
naboZenské




Vychova k
obcanstvi

Clovék jako
jedinec

Zdakladni
komunikacni
dovednosti

Pozitivni
hodnoceni
sebe s
druhych

Projevy
chovani,
ProZivani,
Osobni rozvoj
Rodinny Zivot

Komunikace,
komunikacni
pravidla
kolektivu

Sebepojeti,
sebehodnoceni
sebepfrijeti

Zari

Prosinec

unor

6-8

Mgr.
Badurova

Clovék a svét
nprdce

Vychova ke
zdravi

sebepoznani

lumélé preruseni
téhotenstvi,
antikoncepce
stravovani,
[lbydleni

Unava, stres,
konflikt
chovani ve
spolecnosti,
llpocit bezpeci

Zari, fijen

Kvéten

Mgr.
Badurova

Mgr.
Badurova




chemie alkohol kvéten Mgr.
drogy Martinikova
vychova k
obcanstvi  |Empatie pochopeni
druhych
Asertivni asertivni
lchovani chovani
asertivni Mgr.
dovednosti Turcekova
fair play
Zaklady
spoluprace
B) Pedagogové

Cil:

socialnich siti

Zvysit informovanost pedagogt v problematice kybersikany a

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet vzdélavacich programi na dané téma
Pocet proskolenych pedagogl

Zduvodnéni cile:

nezbytnou soucasti psychohygieny.

Zvyseni kompetenci zefektiviiuje praci pedagogickych
pracovniku, zkvalitfiuje vychovné plisobeni na zaky. Je

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Cil souvisi se zvySovanim profesni pfipravenosti
pedagogického sboru.




c) Rodice

seznameni rodi¢d s MPP v rdmci tfidnich schizek

nabidka konzultacnich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence

nabidka propagacnich materiald o drogach

seznameni rodi¢u s postupem skoly v pfipadé problém zakl s drogami

Maskarni ples pro rodice a pratelé Skoly- unor 2021

Den déti — ¢erven 2021

Drakiada-podzim 2020

Besedy ohledné bezpecného chovani déti

5. Evaluace MPP

Program se vyhodnocuje vidy na konci Skolniho roku. Dotaznik na zjisténi evaluace je
soucasti prilohy.
Evaluace je soucasti Vyrocni zpravy skoly.



Soucdsti MPP je taky program proti Sikanovani

Program proti Sikanovani

(1) Zakladem prevence Sikanovani a nasili na Skolach je podpora pozitivnich vzajemnych
vztahll mezi 74ky (a mezi 74ky a uiteli). Skoly a $kolska zafizeni pfi efektivni realizaci
prevence Sikanovani usiluji o vytvareni bezpecného prostredi a za tim ucelem:

e podporuji solidaritu a toleranci,

e podporuji védomi soundleZitosti

e posiluji a vytvari podminky pro zapojeni vsech zakl do aktivit tfidy a Skoly

e uplatiuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzadjemny respekt

e rozviji jednani vsouladu spravnimi normami a sdlrazem na pravni
odpovédnost jedince.

(2) Reditelé $kol a $kolskych zafizeni odpovidaji za systémové aktivity $koly v oblasti

prevence Sikanovani a nasili. Vychazi pfitom z komplexniho pojeti preventivni strategie,

kterd je ve smyslu Metodického pokynu k primdrni prevenci socidlné patologickych jevi u

déti, Zdki a student( ve skoldch a Skolskych zarizenich €. j. 20 006/2007-51soucasti

Minimalniho preventivniho programu $koly. Reditelé zejména:

e Zajisti vzdélavani  pracovniki  (pedagogickych i  nepedagogickych)

v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani. Vzdélavani pedagogickych
pracovniki se tidi § 10 wvyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikl, ve znéni vyhlasky ¢. 412/2006 Sb. Vzdélavani
Skolniho metodika prevence ve specializaénim studiu se fidi § 9 vyhlasky
¢.317/2005 Sb.

e Zajisti v souladu s pracovnim rddem dohled pedagogickych pracovnik( nad zaky
zejména ve skole pred vyucovanim, o prestavkach mezi vyucovacimi hodinami,
mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim, podle potreby pfi prechazeni zaka
mezi budovami Skoly, do zafizeni Skolniho stravovani a do skolni druziny.
Predevsim v prostorach, kde k Sikanovani jiz doSlo nebo kde by k nému mohlo
dochazet.

e Skola nabizi dostatek volnogasovych aktivit a peer programd.

e Zajisti, aby Zaci i pedagogicti pracovnici byli seznameni s negativnimi dUsledky
Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i pro cely tfidni (Skolni)
kolektiv. Za zvlast nebezpelnou je tfeba povazovat tendenci podceriovat
pocatecni projevy Sikanovani.

e Zajisti doplfovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky nasilného
chovani a Sikanovani

(3)Pedagogicti pracovnici vedou dlsledné a systematicky Zaky a studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztah( zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu Zaka. Pomdhaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého
Clovéka.

Vsichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi zZadky a atmosféruv tfidnich
kolektivech, kde pUlsobi, jako nedilnou a velmi dlleZitou soucast své prace. Dllezité
aktivity Skoly nelze spojovat jen surditym vyucCovacim predmétem nebo skupinou
predmétl. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickychpracovnik( vici sobé a vidi



zakdm ovliviuji chovani zakua.
(4) Ve skolnim fadu budou jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni.

Bezpecnostni plan:

Metody vySetiovani Sikanovani:

A. Pro vysetiovdni pocatecni Sikany (se standardni formou) lze doporucit strategii
v téchto péti krocich:
Odhad zavaZnosti a stanoveni formy Sikany
Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obétmi.
Nalezeni vhodnych svédku.
Individualni, pfipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak
konfrontace obéti a agresor).
Zajisténi ochrany obétem.
6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.
PfedbéZna diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru
a) Rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory — smérovani k volbé usmireni
b) Rozhovor s agresory — smérovani k formé vnéjsiho natlaku
8. realizace vhodné metody
a) metoda usmiteni
b) metoda vnéjsiho natlaku — vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem
a jeho rodicem
9. rozhovor s rodici obéti
10. tfidni schiizka
11. prace s celou tfidou

PwnE

N

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv.
tfidniho lyn€ovani, vyzaduje nasledujici postup:

Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
Informovat vedeni Skoly, metodika prevence a vychovného poradce.

Domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vysetrovani.
Zabranéni domluvé agresor( na krivé vypovédi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti — zavolani pomoci ( Iékare )

Nahlaseni policii a paralelné navazat kontakt se specialisty a informovat rodice
Vlastni vySetfovani a) rozhovor s obéti a informatory.

Nouhs~wNRE

b) nalezeni nejslabsich ¢lank( nespolupracujicich svédki;
c) individuadlni, pripadné konfrontacni rozhovory se svédky;

d) rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi agresory, neni
vhodné konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obétmi).



8. Lécba — metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

Vramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych, brutdlnich a krimindlnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stiediskem vychovné péce, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte, Policii CR.
Doporucuje se seznamit pedagogické pracovniky s informaci MSMT CR ¢&.j.: 25 884/2003-
24 Spoluprdce pfedskolnich zafizeni, skol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pFi
vysetrovdni kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mlddeZi pachané.
V pripadé negativnich dopadl Sikanovani na obét je nutné zprostredkovat ji pédi
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specidlnépedagogického
centra nebo dalSich odbornikd — klinickych psychologl, psychoterapeutl nebo psychiatra.

V Hati 18. 9. 2020

Reditelka $koly $kolni metodik



6. Prilohy:

Priloha ¢. 1:

Priloha €. 1 - Kontakty na jiné organizace
Priloha €. 2 - Materidlni zajisténi
Pfiloha €. 3 — Bezpecnostni plan skoly

Kontakty na jiné organizace

Kontakty Hat, Hluéin a okoli:

Oblast zdravotnictvi

Adresa Telefon Kdy

détsky lékar

MUDr. Frantiska 595 056 250 Po- 7.30-11.00
Martinaskové
St—-12.00-15.00
U Stfediska 8/4,
747 16 Hat P4-9.30-11.30

Oblast socialnich véci

Adresa

Vedouci
odbort
socialnich
véci

Kontakty na pracovniky useku socidlné-pravni ochrany déti

Jméno pracovnika Pozice Pevna linka e-mail

2
Bc. Jana Vahylova socialni pracovnice gi: 020 vahylova@hlucin.cz
Mgr. Marcela kuratorka pro 595 020 .
Buryova mladez 245 buryova@hlucin.cz

Policie CR, Méstska policie



mailto:vahylova@hlucin.cz
mailto:buryova@hlucin.cz

Adresa Telefon kdy

Obvodni oddéleni Méstska policie 595 041 885, porad
Policie CR Hlucin 595 020 202
Mirové namésti 24
748 01 HLUCIN

V Hati 18. 9. 2020

Reditelka $koly $kolni metodik
prevence

Priloha ¢. 2
Materialni zajisténi

1. SKOLNi KNIHOVNA:

K dispozici odborné publikace (Portal), schvalené brozury a ucebnice z oblasti PP,
sexudlni vychovy, zneuZivani, drog.

2. UCITELSKA KNIHOVNA:
Velka nabidka odbornych publikaci z oblasti vychovy a vzdélavani, Sikanovani,
zasobniky a metodiky her a cviceni.

Seznam literatury:

Oblast PP-drogy,oblast zdravi a vyvoj. poruch:

K.Nespor- Jak pfekonat problémy s alkoholem vlastnimi silami
Lawrenci-Emocni inteligence ditéte

Sindelafova-Pfedchazime poruchdm uéeni
Prekopova-Neklidné dité

Mudr.Veleminsky-Mila maminko,tatinku
Kukdlkova-Logopedicka prevence

Vengner-Vnimani a uceni

Oblast vychovy,pedagogiky, sex. vychovy, Sikany, her apod.:



Hartl,Hartlova-Psych.slovnik
Koldr-Skryty svét Sikanovani
Kolar-Psych.slovnik
Piaget,Inheldero-Psychologie ditéte
J.Prlicha-Moderni pedagogika
J.Melgosa-Zvladni svuj stres
Pondélicek-Sexudlni vychova
Hermova-Psychomotorické hry
Z.Matéjcek-Po dobrém,nebo po zlém
Z.Matéjcek-Co,kdy a jak ve vychové
Veglerova-Uceni bez strachu
Pricha,Mares-Pedagogicky slovnik
JUva-strucné déjiny pedagogiky
Prekopova-Maly tyran
Rian-Agresivita a $ikana

Zaklady psychologie uceni
Pondélickova-0 sexualni vychové
Téplov-Psychologie

Zapletal-Hry v pfirodé
Kutéckij-Otazky psych.vlastnosti
Hry pro chvile oddechu
Kornilov-Psychologie
Smirnov-Uvod do pedagogiky
Micek-Nervozni déti a mladez
Matéjicek-Psych.aped.mladeze
Leontjev-Problémy psych.vyvoje
Koli¢-Chyba v uéeni
Matéjicek-Vyvojové poruchy uceni
Matéjicek-Vyvojové poruchy ¢teni

3. WEBOVE STRANKY

www.prevence-info.cz — portal pro SMP
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny

www.prevence-praha.cz prevence, informace a manual pro tvorbu MPP
www.primarniprevence.cz prevence, RCH, SPJ

www.icm.cz prevence, RCH, SPJ

www.ceskaskola.cz

www.rvp.cz RVP

www.odyssea.cz — vzdéldvaci programy pro ucitele a zaky, OSV
www.adiktologie.cz - zavislosti

www.alkoholik.cz - alkohol

www.dokurte.cz - koureni

www.sananim.cz - drogy

www.odrogach.cz - drogy

www.drogy-info.cz — drogy



http://www.prevence-info.cz/
http://www.prevence-praha.cz/
http://www.primarniprevence.cz/
http://www.icm.cz/
http://www.ceskaskola.cz/
http://www.rvp.cz/
http://www.odyssea.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.alkoholik.cz/
http://www.dokurte.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.drogy-info.cz/

www.drogovaporadna.cz drogy

www.minimalizacesikany.cz — Sikana

www.sikana.org Sikana

www.sekty.cz sekty

www.mkec.cz multikulturni centrum

www.cicpraha.org centrum pro integraci cizinct
www.amnesty.czAmnestyinternational CR

www.podaneruce.cz — pomoc v obtiznych Zivotnich situacich
www.linkabezpeci.cz — pomoc v obtiznych Zivotnich situacich

www.anabell.cz — poruchy pfijmu potravy

www.urazneninahoda.cz zdravi a bezpecnost

www.linkabezpeci.cz

www.e-bezpeci.cz - nebezpedi internetu

www.pomoconline.cz nebezpecdi internetu

www.jsi.cz jednota Skolskych informatik

www.hranostaj.cz — hry pro zaky a studenty — adaptacni kurzy, Skoly v ptirodé
Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org E-Nebezpeci pro ucitele, www.e-nebezpeci.cz

v eV

3. Kontakty

SdruZeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz Internet poradna,
www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani na Internetu,
WWW.napisnam.cz

Literatura v oblasti Sikany:

Literatura a webové stranky pro oblast skolniho Sikanovani:

Bendl, S.: Prevence a feSeni Sikany ve Skole. Praha: ISV, 2003.

Braun, R.: Diagnostika kolni t¥idy. Skupinova prace se tfidou. Praha: IPPP CR, 2008. Capek,
R.: Tfidni klima a Skolni klima. Praha: GradaPublishing, 2010.

Grecmanova, H.: Klima skoly. Olomouc: Hanex, 2008.
JanosSova, P., Kollerov4, L., Zabrodska, K., Kressa, J., Dédova, M. (2016). Psychologie skolni
Sikany [Psychology oftheschoolbullying] Praha: Grada. Kavalir, A. (Eds.). (2009). Kybersikana

a jeji prevence — pfirucka pro ucitele. Plzen: Dragonpress s.r.o.

Kolar, M. (2013): Vycvik odbornik( v IéCbé Sikany. Praha: Prazska vysoka skola
psychosocidlnich studii.

Kolar M. (2011). Nova cesta k |é¢bé Sikany. Praha: Portal.

Kolar, M. (2001, 2005). Bolest Sikanovani. Praha: Portal.


http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.sikana.org/
http://www.sekty.cz/
http://www.mkc.cz/
http://www.cicpraha.org/
http://www.amnesty.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.anabell.cz/
http://www.urazneninahoda.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.pomoconline.cz/
http://www.jsi.cz/
http://www.hranostaj.cz/

Kolar, M. (2000, 1997). Skryty svét Sikanovani ve skolach. Praha: Portal.

Kopecky, K., Krejci, V. (2010). Rizika virtualni komunikace. (Ptirucka pro ucitele.) Olomouc:
Net Kopecky, K.

Mares, J.: Dotaznik socialniho klimatu Skolni tfidy. Praha: IPPP, 1998

Mares, J.: Pfehled kvantitativnich metod pro diagnostiku psychosocialniho klimatu skoly I.
in: JEZEK, S. (ed.).:

Psychosocidlni klima Skoly Il. Brno: MSD, 2004. Mares, J.: Pfehled kvantitativnich metod pro
diagnostiku psychosocialniho klimatu skoly Il. in:

JEZEK, S. (ed.).: Psychosocidlni klima 8koly III. Brno: MSD, 2005.

Mares, J. Diagnostika socidlniho klimatu Skoly. In Jezek, S. (ed.), Psychosocialni klima Skoly I.
Brno: MSD 2003.

Mertin, V., Krejcova, L.: Metody a postupy pozndvani zaka: pedagogickd diagnostika.
1.vyd.Praha: WoltersKluwer CR, 2012

Miovsky, M., Skacelova, L., Zapletalov4, J., Novak, P., Bartak, M., Bartik, P. et al. (2015).
Prevence rizikového chovani ve Skolstvi (2nd ed.). Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v
Praze v Nakladatelstvi Lidové noviny.

Miovsky, M., Adamkova, T., Bartak, M., Cablova, L., Cech, T., DoleZalova, P. et al. (2015).
Vykladovy slovnik zédkladnich pojmu skolské prevence rizikového chovani (2nd ed.). Praha:
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze v Nakladatelstvi Lidové noviny.

Miovsky, M., Aujezka, A., Bure$ov4, I., Cablova, L., Cervenkova, E., Jirova Exnerova, M. et al.
(2015). Programy a intervence $kolské prevence rizikového chovani v praxi (2nd ed.). Praha:
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze v Nakladatelstvi Lidové noviny.

Miovsky, M., Gabrhelik, R., Charvat, M., Stastna, L., Jurystovd, L. & Pavlas Martanova, V.
(2015). Kvalita a efektivita v prevenci rizikového chovani déti a dospivajicich.

Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze v Nakladatelstvi Lidové noviny. Miovsky, M.,
Skacelova, L., Cablova, L., Vesela, M., & Zapletalova, J. (2012).

Rogers, V. (2011). Kybersikana. (Pracovni materidly pro utitele a z4ky.) Praha: Portal. Ri¢an,
P., Janosov3, P. (2010).

Jak na Sikanu. Praha: Grada.

Sirtickova, M., Miovsky, M., Skacelova, L., Gabrhelik, R. a kol. (2012). Ptiklady dobré praxe
programu Skolské prevence rizikového chovani.

Webové odkazy :



www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

www.internetporadna.cz Sdruzeni Linka bezpedi (116 111), www.linkabezpeci.cz
www.ochrance.cz.

www.amnesty.cz

www.e-nebezpeci.cz

www.ncbi.cz

www.e-bezpeci.cz

Doporucena literatura (knihy, sborniky, studie, zavérecné zpravy)

Kavalir, A. (Eds.) (2009). Kybersikana a jeji prevence — prirucka pro ucitele.

Kola¥, M. (2013). Vycvik odbornikl v 1é¢bé Sikany. Praha: Prazska vysoka Skola

Kolar, M.(2012). Net story: Pfibéhy ze svéta internetu. Praha: NCBI.

Kolar, M. (2001, 2005). Bolest Sikanovani. Praha: Portal.

Kolar, M. (2009). Skryta podstata Hradeckého skolniho programu protisikanovani.
Phillipova, L., Jano$ov4, P. (Eds.) Sikana jako eticky,psychologicky a pedagogicky problém.
Sbornik pfispévkd z konferencev Praze 19.3. 2009. Praha: Tribun EU.

KolaF, M. (2005). Skolni nasili a $ikanovani. Ostrava: CIT, Ostravska univerzita.

KolaF, M. (Ed.) (2004) Skolni $ikanovani. Sbornik z prvni celostatni konferencekonané v
Olomouci na PdF UP 30.3. 2004. Praha: Spolecenstvi proti Sikané.

Koldr, M. (2000, 1997). Skryty svét Sikanovani ve Skolach. Praha: Portal.

Koldr, M. (2003). Specificky program proti Sikanovani a nasili ve Skoldch a

$kolskych zafizenich. Praha: MSMT CR.

Kolektiv autor(l (2012). Elektronicka Sikana a jak ji fesit. (Metodicky materidl.) Praha:NCBI.
Kopecky, K., Krejci,V. (2010). Rizika virtualni komunikace. (Pfirucka pro ucitele.) Olomouc:
Net Univerzity. [cit. 2.12. 2012] http://www.e-nebezpeci.cz/index.php/ke-stazeni
Krejci,V. (2010). Kybersikana — kyberneticka Sikana. Olomouc: E-Bezpedi. [cit. 2.12. 2012]
Dostupny z WWW — http://www.e-nebezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/materialy-pro-
studium-studie-atd

Parry, J., Carrington, G. (1997). Celime $ikanovani: Sbornik metod. Praha:IPPP: Portal.
Philippova, L., Janoova,P. (Eds.) (2009). Sikana jako eticky, psychologicky a

pedagogicky problém. Sbornik prispévkl z konference konané 19. 3. 2009v Praze. Brno:
Tribun EU.

Rogers,V. (2011). Kybersikana. (Pracovni materidly pro ucitele a zaky.) Praha: Portal.
Ri¢an, P., Jano3ov4, P. (2010). Jak na $ikanu. Praha: Grada.

Ri¢an, P. (1995). Agresivita a $ikana mezi détmi. Praha: Portal.

Doporucena literatura (¢asopisy)

KolaF, M. (2010). Bolest kybersikany. Informaéni bulletin 1. Ufad pro ochranuosobnich tdajc.
KolaF, M. (2010). Ve $kole: Sikana, nebo jen $kadleni? Psychologie dnes 2 (16), 56-59.
KolaF, M. (2009). Sikana v mate¥ské $kole: diferencialni diagnostika — jak rozlisit i

od gkadleni? Rizeni matefské $koly (20. aktualizace). Praha: nakladatelstvi dr. Josef Raabe.
Kolar. M. (2009). Zlo Ci dobro, Sikanovaniealebodoberanie? In: Socidlnaprevenci 1. Bratislava:
Narodneosvetové centrum.

Kola¥, M. (2007). Cesky $kolsky program proti $ikanovaniu. Perspektivy. In: Socidlna
prevencia. Bratislava: Narodnéosvetové centrum.

Kola¥, M. (2007). Cesky $kolni program proti $ikanovani. Pravo a rodina, 3.

Kolar, M. (2006). Jak na Sikanu? Psychologie dnes 2 (12), 16-18.



Kolar, M. (2005) Devét krok pri feseni pocatecni Sikany aneb pedagogickachirurgie.
Prevence 7 ( 2), 3-7.

Miovsky, M. a kol. (2012). Navrh doporucené struktury MPP prevence rizikového chovani pro
ZS. Praha: Klinika adiktologie 1.LF KU
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Priloha ¢. 3:
BEZPECNOSTNI PLAN SKOLY
ZS A MS HAT, NA CHROMINE 2, 747 16 HAT
Cilem bezpecnostniho planu Skoly je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky Skoly v
pripadé feseni problémovych situaci ve Skole. Bezpecnostni planje soucdsti MPP a skolniho
radu Skoly.

Bezpeénostni plan skoly vychazi z téchto dokumenti:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a student(l ve
Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

2. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zak( z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j. 10194/2002-14

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j.21149/2016

4. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychoveé proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance ¢.j. 14423/99-22

5. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci zneuzivani
navykovych latek ve skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 16227/96-22

Vychazi z téchto zakon:

- Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlni a pravni ochrané déti

- Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladezZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladezZe a 0 zméné nékterych zakonu

- Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich - Zakon €. 140/1967 Sb., trestni zakon - Zakon ¢.
167/1998 Sb., o navykovych latkach - Zavazny pokyn policejniho Prezidenta ¢. 8/2001 ¢&.
4/200 o vstupu Policie CR do kol

Vsichni zaméstnanci Skoly, Zaci i rodice jsou informovani prostrednictvim tfidnich uciteld na
tfidnich schizkach nebo na webovych strankach o téchto funkcich na skole:

Role $koly v téchto situacich je pouze preventivni a poradenska, $etfeni provadi Policie CR. S
krizovym planem skoly je sezndmen pedagogicky sbor, rodice i zaci Skoly.
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