Vychazka do prirody

Udélejte si prochazku do pfirody zajimavéjsi a jinou nez vidycky. Tady je par
tip(Q, jak to udélat. Sbalte si do batlzku papir a tuzku, mohla by se vam hodit.

Udélejte si z pfirodniho materialu mensi a
vétsi kruh a trefujte se do néj tfeba Siskou.
Za trefu do vétsiho kruhu si zapocitejte 1
bod, za trefu do kruhu mensiho si
zapocitejte body 2. Stanovte si pocet
pokusl, ménte vzdalenosti mista, odkud
hazite. Moznosti je mnoho.

Prijdte na jakékoliv misto a urcete si
jedno pismenko. Napiste vSechny véci,
které na tom misté uvidite zacinajici na
vami urcené pismeno. VyuZijete papir a
tuzku.

Jeden druhému najdéte na misté 10
predmétlh. Ty peclivé rozlozte a dejte
druhému minutu cas, aby si je
zapamatoval. Poté je prikryjte mikinou
nebo Satkem. Ten, ktery si mél predméty
zapamatovat, si musi vzpomenout na co
nejvétsi pocet z nich. Pak se vystfidejte.
Vyhrava ten, ktery si pamatuje vice
predmétd.



Skacte pres potok. Na rychlost, rliznymi
styly, rlznymi technikami. Vyhrdva
nejrychlejsi, nejorigindlngjsi, ten, co u
preskokli bude vypadat nejlépe,
nejvtipnéji .... hodnoceni uz zalezi na vas.

Najdéte si razné velké placaté kameny a
postavte z nich co nejvétsi véz. Pak je
muUZete zkouSet shodit pomoci jinych
kamen( nebo ohodnotit podle krasy, vysky,
rychlosti postaveni véze. Fantazii se meze
nekladou.

UZivejte si teplé jarni dny prochdazkami v prirodé! Budete mit lepsi naladu.



