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Poznámky k učebnímu plánu: 
 
Cizí jazyky: 
V učebním plánu 2. stupně se zařazují vyučovací předměty Jazyk německý a Jazyk ruský v 7., 
8., 9. ročníku v  dotaci 2 hodiny týdně. V 7. ročníku si žáci vyberou povinně jeden 
z uvedených jazyků a budou se jej učit až do ročníku 9. Tento jazyk musí být odlišný od 
cizího jazyka, který se doposud učí. 
 
Přírodověda, vlastivěda: 
Výuka předmětů vlastivěda a přírodověda bude v poměru 2:1 v 1. pololetí. Ve druhém 
pololetí bude poměr hodin obráceně. Vyučující si zvolí poměr sám.  
 
 
Tělesná výchova:  
V rámci předmětu TV je zařazen kurz plavání na I. stupni (2., 3., 4., třída) a lyžařský kurz na 
II. stupni (7.,8., 9. třída). Tento předmět je v 6. ročníku posílen o jednu vyučovací hodinu. 8. a 
9. ročník bude mít TV společně. Dívky 8., 9. společně a chlapci 8.,9. společně. 
 
 
Výchova k občanství:  
Tento předmět je v 8.a 9. ročníku posílen o jednu vyučovací hodinu z disponibilních hodin a 
je zde zařazen obsah učiva Etické výchovy. 
 
 
Výchova ke zdraví: 
Předmět se vyučuje v 9. ročníku a je dotován 2 hodinami týdně. Zahrnuje tato témata: 
savci 
fylogeneze a ontogeneze člověka 
anatomie a fyziologie  
změny v životě člověka a jejich reflexe 
životní styl 
zdravý způsob života a péče o zdraví 
nemoci, úrazy a jejich prevence 
hodnota a podpora zdraví  
vztahy mezi lidmi a formy soužití. 
 
 
Volitelné předměty:  
Volitelné předměty jsou žákům nabízeny od 6. třídy. V 6. třídě se jedná o Technické kreslení. 
Dále v 7. tř. nabízíme Sportovní hry, Technické kreslení. Žáci 8. tř. si volí mezi Technickými 
činnostmi a Domácností a žáci 9. tř. mají Seminář z přírodovědných předmětů. 


